
CHAMOM I L ECHAMOM I L E
CHOKO  HEALTH  INFOCHOKO  HEALTH  INFO

保健委員の活動保健委員の活動

10月も後半に入り、やっと涼しくなり秋を感じるようになりました。暑い中実施

された体育祭がずっと以前の事のように思います。３年生の就職試験も落ち着

き、次は文化祭ですね。３年に１度の大文化祭！！私たち学校関係者だけでな

く、地域の方、小中学生も楽しみにしているイベントなので、体育祭と同様に成

功させたいですね。

毎年文化祭で、健康に関することを自

分たちで調べて展示物を作成したり、

ステージで発表したりしています。

今度の文化祭での発表テーマは、

『たんぱく質』です。

ステージでのクイズや子芝居など、み

んなが楽しく学べるような発表ができ

るように準備をしています。クイズに

正解した人は、景品がもらえますの

で、ぜひ参加してくださいね！
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作成や練習の様子

体育祭や、新人戦前の練習でケガをして、

病院を受診した人はいませんか？部活動や

学校の授業に関わることでケガをして病院

受診をした場合は、保険の対象になります

ので、保健室まで相談してください。

また、現在手続き中の人で、病院から書い

てもらう用紙を提出し忘れている人は保健

室へ提出してください。

体育祭の時も、傷病者の対応や熱中症

予防の呼びかけなどをしました。

スポーツ振興センターの手続きスポーツ振興センターの手続き

各科での熱中症予防対策も万全で、競技大会に引

き続き、熱中症ゼロで終わることができました！
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