
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      
         第 1号   

令和７年４月 

   

～長崎県内就職支援～ 
キャリアサポートスタッフ 久保 

 

 

こんにちは、キャリアサポートスタッフ（キャリサポ）の久保です。みなさんの進路決

定のお手伝いをしています。どうぞよろしくお願いします。 
 
【１年生のみなさん】 

  入学おめでとうございます。中学校と違う新しい環境で何かと戸惑うかもしれません

が、早く学校生活に慣れて下さい。希望する進路実現に向けてどう取り組めばよいか、「自

分のやりたい仕事」を意識し、勉強や部活動に励んでみましょう。 
 
【２年生のみなさん】 

  進級おめでとうございます。長工の中堅の学年として部活動をはじめ学校生活全般で奮

起しなければならない学年です。さらに今年は、「インターンシップ」、「県内企業説明

会」と、進路を決定する機会がたくさん準備されています。 

３月の進路希望調査を作成した際に、自分の進路選択を真剣に考えましたか。「まだ１

年ある」と思っても、「あと１年しかありません」。来年の進路決定までに「自分のやりた

い仕事」を見つけていきましょう。 
 
【３年生のみなさん】 

  いよいよ最終学年です。「高総体」、「体育祭」、「工業展」などこれからは高校生活

最後の行事ばかりです。そして進路を決定する大事な学年です。受験する会社や学校の決

定、書類の作成、筆記試験対策、面接対策など様々な準備が必要です。 

みなさんは、自分が志望する企業の内容を十分に知っていますか。まずは「自分のやり

たい仕事」を考えてから、企業研究を行って下さい。現在の社 

会情勢・企業情報など正しい情報を入手し、柔軟に動ける準備 

をしていきましょう。 

進路支援室には、会社パンフレット・昨年度の求人票・先輩の 

受験報告書など多くの情報がそろっています。「進路支援室の 

利用方法」を参照して、足を運んで下さい。 

『自分のやりたい仕事』を見つけましょう！ 
 

４月・５月の主な進路行事予定 
 

 

〈４月〉・CSS面談週間（４月１５日～５月２２日）＜３年生＞ 

    ・進路希望調査＜全学年＞ 

    ・進学補習開始（４月１５日～）＜２・３年生＞ 

    ・公務員補習開始（４月１５日～）＜３年生＞ 

・公務員模試（４月２１日）＜３年生＞ 

・進路別説明会（４月２３日）＜希望別に実施＞ 
 
〈５月〉・早期応募前職場見学会（ジョブ・スタ長工）開始 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３号棟１階の事務室から右奥に入った所に進路支援室があります。進路支援室に入る

と、左側に生徒用閲覧コーナーあります。企業パンフレット・進学資料・公務員資料は

棚ごとに分けてあります。生徒用パソコンも３台設置しています。気軽に進路支援室を

利用してください。 
 

 

 
 

 

 

 

 
＜進路支援室入口＆掲示板＞    ＜生徒用閲覧コーナー＞      ＜進路支援室＞ 

・情報がいっぱい掲示されています。・進路情報がいっぱいあります。・入室時には元気な挨拶をしましょう。 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

＜生徒用パソコン＞      ＜企業パンフレット＞       ＜報告書棚＞ 
・求人票の閲覧・印刷ができます。 ・県内外に分けて整理しています。  ・お宝の山です。 

会社パンフレット・昨年度

の求人票・先輩の受験報告

書等がいっぱいあります。 

 

 

１． 利用可能時間 

★昼休み ★放課後（16:50まで）  

※求人票受理は、７月１日からです。７月１日から２週間は、進路支援室には入室

できません。 

※利用者が多い場合は、入場制限をする場合があります。 
 

２． 利用できない期間・時間 

① 考査１週間前～考査中の放課後 

② 授業中、学校行事中 

③ 会議等で使用している場合 
 

３． 注意事項 

① 荷物（カバン等）は廊下の棚へ。貴重品は身につける 

② 元気な挨拶    ③ 身だしなみ 

④ 飲食禁止          ⑤ 整理整頓 

⑥ 静粛に            ⑦ 資料持出禁止 

⑧ パソコンが終了したら電源を切る 

⑨ コピー及び印刷は（プリンタ利用）は有料 

※２枚まで１０円、４枚まで２０円 

進路指導室から進路支援室に変わりました 
 

進路支援室の利用方法 
 


