
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      
         第７号   

令和７年３月 

   

～長崎県内就職支援～ 
キャリアサポートスタッフ 久保 

 

１・２年生の皆さんへ 
 

１・２年生の皆さん。令和６年度も残り少なくなり、それぞれの学年に進級す

る時期になってきました。 

１年生は高校生活にも慣れて、進路についても考え始めていると思います。２

年生は最上級生になり、人生最大の岐路である「進路選択」が始まります。 

今回は、重要なポイントをお知らせします。 
 

１． 進路選択 

① まず最初に「自分のやりたい仕事」を考える。 

※勤務地や企業名での“あこがれ”だけでは決めない。 

② 「自分のやりたい仕事」は、どこでできるかを探す。 

※県内でやりたい仕事ができる企業がありますか。 

※県外企業でしかやりたい仕事はありませんか。 

③ 自分の希望する企業を探す。 

 ※企業パンフレット・HP・求人票を見る。 

 ※工場見学や先輩の話を聞いて、知識を増やす。 

④ 最終的に、やりたい仕事ができる企業を受験する。 

※校内選考で推薦をもらう。 

※受験対策をしっかり行う。 
 

２． 仕事を探す際のポイント 

① 働きやすさ（職場の雰囲気、人間関係、休暇） 

② 仕事の内容（自分を生かせる、やりがい、人材育成、将来性） 

③ 給与などの待遇（給与、賞与、昇給、福利厚生） 
 

３． 県内就職と県外就職の違い 

【県内】               【県外】 

① 物価が安い            ① 物価が高い 

② 自然が豊か（子育てがしやすい）  ② 娯楽が多い 

③ 交友関係が広くなる        ③ 交友関係が狭くなる              
 

４． 大企業と中小企業の違い 

【大企業】              【中小企業】 

① 給与・労働時間・福利厚生の充実  ① 小人数で人間関係が良好 

② 社会的信用がある         ② 自分のｽｷﾙｱｯﾌﾟがはかれる 

③ 将来性や安定性がある       ③ 社風・企業文化にﾏｯﾁしやすい 
 

５． 長崎県の暮らしやすさ（都道府県ﾃﾞｰﾀﾗﾝｷﾝｸﾞより抽出） 

① 2024 年震度３以上の地震ゼロ（全国１位）   

② 年平均気温（全国５位）      ③ 犯罪が少ない（全国３位） 

④ 一人当たり病床数（全国５位）   ⑤ 海水浴場の数（全国２位） 

⑤ 医師が多い（全国６位）      ⑥ 出生率が高い（全国６位） 



 

 
 

キャリアサポートスタッフとして訪問した県内企業を紹介していきます。今回は 

第５回です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャリサポの『ちょっと一言』  「第５回」 
 

 

(株)協環 
 

〈所在地〉長崎市京泊 
 

〈事業内容〉 

 上下水道施設維持管理業務を中心に、電

気設備・機械設備の修繕・工事。平成２

４年度より環境計量照明事業も行う。 
 

〈仕事内容〉 

電気及び機械設備点検修理業務や上下

水道施設保守点検業務 

〈その他〉 

協和機電工業(株)グループ 
 

【ちょっと一言】 

  インフラを支える会社！ 

 

ＭＨＩファシリティサービス(株) 
 

〈所在地〉長崎市神ノ島町 
 

〈事業内容〉 

 三菱重工(株)および三菱重工グループ会

社の各種インフラ、工場設備、福利厚生

施設等の管理・運営・保全及び各種受託

業務他 
 

〈仕事内容〉 

〇事務技術職（工場生産設備の機械設

計、製作、据付工事、運転調整、立合） 

〇技能職（三菱重工長崎造船所内の電気

設備・動力設備の工事施工管理業務及

び保守・保全業務） 

〈その他〉 

三菱重工業(株)の全額出資会社 
 

【ちょっと一言】 

  コンプライアンス重視！ 

 

エムエイチアイ オーシャニクス(株) 
 

〈所在地〉諫早市津久葉町 
 

〈事業内容〉 

 防衛省向けの水中機器・艦載機器の保守 

・整備及び部品販売等 
 

〈仕事内容〉 

  防衛機器（魚雷・発射機器）の分解・修

理組立 

〈その他〉 

 ・工場は、三菱重工(株)諫早工場内 

・福利厚生は、三菱重工と同じ 

【ちょっと一言】 

  国防を支える、オンリーワンの会社！ 
 

 

(株)機電プラント工事 
 

〈所在地〉長崎市京泊 
 

〈事業内容〉 

 トンネル、水処理設備等の公共施設にお

けるインフラ整備。建築付帯、工場の民

間施設のリニューアルやレイアウト変更

に関わる工事を行う。 
 

〈仕事内容〉 

〇電工 

  公共施設やトンネル、民間工場、建築

建物等にて、電気を通すための作業 

 〇機械工 

  公共施設やトンネル、民間工場、建築

建物等にて、重量物の設置や組立作業 

〈その他〉 

協和機電工業(株)グループ 
 

【ちょっと一言】 

  従業員目線を忘れない企業！ 

 

 

アダチ産業(株) 
 

〈所在地〉長崎市元船町 
 

〈事業内容〉 

空調機器の卸・設置・設備工事、駐車場

運営管理、カーシェアリング、太陽光発

電事業 
 

〈仕事内容〉 

空調機器の販売、空調設備・機械のメン

テナンス 
 

【ちょっと一言】 

  アットホームな会社！ 


