
 

 

 

 

 

  

 

 

～インフルエンザと新型コロナ感染症が流行しています～ 

厚生労働省では「感染した場合にもできる限り重症化を防ぐため、新型コロナ
．．．．．

とインフル
．．．．

のワクチンについて、接種対象

者への接種を進める」との発表がありました。ワクチン接種を希望する人は、保護者の方と相談してください。 

 

新型コロナおよびインフルエンザの出席停止期間 

●インフルエンザ感染の場合 

（発症後、５日を経過し、かつ解熱後２日を経過するまで） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●新型コロナ感染の場合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年が始まりました。どんな冬休みでしたか？今年の初めは、新型コロナとインフルエンザの 

同時流行で始まってしまいました。ただ、私たちがやるべきことに変わりはありません。マスク着
用、手洗い、換気の励行、黙食、密を避ける、などできることを続けていきましょう。 

２年生は、２月に修学旅行を控えています。また、3年生は自動車学校へ通う人も多くなり、他校生

を含む外部の方との接触の機会が増えるかもしれませんので、特に気をつけましょう！ 

令和 5年 1月発行 

長崎工業高校保健室 
＊保健だよりは、保護者の方にも読んでもらいましょう！ 

 

冬休み中、部活中に負傷して受診し、治療費の手続きが必要な人は、保健室に来てください！ 
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