
夏休み中も補習や部活動で忙しい日々を送っていること思いますが、元気に過ごしていますか？ 

新型コロナ感染症は第７波の勢いが収まらず、本校でも夏休み前よりも感染者が多数報告されています。 

今のところ行動制限はかけられていませんが、お盆期間で人流が増えるこの時期は特に気をつけて過ごして 

ください。 

2学期に、また成長した皆さんと会えるのを楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

全国的に感染が拡大する中、長崎県でも 2,000人を超える 

感染者が確認されるなど、感染リスクが非常に高まっています。 

 

これ以上の感染拡大を招かないため、自分や大切な家族・仲間を守るため

にも、改めて基本的な感染防止対策の徹底を！！ 

 

①マスク着用や三密回避、手洗い・手指消毒等の徹底を。 

②冷房使用時も空気の通りを意識したこまめな換気を。 

③家庭における親戚の集まりなど、高齢者等を含む大人数での会食等は 

控えるか、事前検査を。 

④マスク会食の不徹底などにより、感染に不安を感じる場合人は、 

３日間は高齢者等との接触を控えて。 

 

 
発熱などの症状があり、受診先に迷う場合には、下記に相談を 
受診・相談センター TEL 0120-071126  

※土日祝日含む 24時間、県内全域に対応。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

★健康診断の結果、病院受診を指示された人は 

夏休み中に済ませ、結果報告書を学校に 

提出してください。 

 

★部活動等でケガをした場合は、 

医療費給付申請の手続きができるので、 

保健室まで知らせてくださいね！ 

令和 ４年８月発行 

長崎工業高校保健室 
＊保健だよりは保護者の方にも見せてくださいね。 


