
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

令和 4年 ５月発行 

長崎工業高校保健室 

第２号 

＊保健だよりは保護者の方にも見せてくださいね！ 

新学期が始まって 1ヶ月が経ちました。環境が変わると新しい出会いがたくさんありますが、スト

レスや不安を感じることもあるかもしれません。何か心配事があるときは、周りの人に相談してみま

せんか？ もちろん、保健室でも大歓迎ですよ！気軽に利用してくださいね。 

 長崎県内の新型コロナ感染症の陽性者数は、10代の感染者増加もあり、高止まりの状態が 

続いています。 

私達にできることは、今までどおり、手洗いや咳エチケット、マスクの着用、 

３密を避けるなど毎日の健康管理を確実に行うことです。協力して乗り越えましょう。 

●●●●●お知らせ●●●●● 
☆☆☆生理用品の配付について☆☆☆ 

4/18（月）の集会で連絡しましたが、生理用品の確保で困っている人が気兼ねなく使えるようにと、

長崎県より各学校に配付されました。必要な人は保健室へ来てください。 

 

☆☆☆健康診断について☆☆☆ 

検尿や心電図検査などの健康診断の結果は、何か所見があった場合のみ、通知する予定です。 

通知を受けた場合は速やかに受診し、報告書を提出してください。 

 

初心に返って、新型コロナ感染症対策！ 登校や下校時のマスク着用も忘れないで！ 

５月の検診予定 

●５／１１（水）： 2次尿検査（1次陽性者・1次未提出者） 

●５／１９・２０（木・金）： 歯科検診（全生徒） 

 ＊年に 1回の大事な検診です。できるだけ欠席しないように受診 

しましょう！ 



 

 

生徒保健委員会保健だより 5月


